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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 90» 

на 2021-2022 учебный год 
 

1. Количество классов-комплектов. 

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Кол-во 3 4 4 4 3 3 2 3 2 1 1 

 

2. Продолжительность учебного года. 

 

2.1. Начало учебного года: 

при шестидневной учебной неделе 01.09.2021, 

при пятидневной учебной неделе  01.09.2021. 

2.2. Окончание учебного года: 

при шестидневной учебной неделе 25.05.2022, 

при пятидневной учебной неделе  25.05.2022. 

2.3. Продолжительность учебного года:  в 1 классах – 33 недели, 

во 2-11 классах – 34 недели. 

 

3. Продолжительность учебных четвертей. 

 

3.1. При шестидневной учебной неделе: 

Учебные четверти Начало Окончание Продолжительность 

Первая 01.09.2021 30.10.2021 8 недель 4 дня 

Вторая 08.11.2021 29.12.2021 7 недель 3 дня 

Третья 10.01.2022 19.03.2022 9 недель 4 дня 

Четвертая 28.03.2022 25.05.2022 8 недель 1 день 

Всего: 34 недели 

 

3.2. При шестидневной учебной неделе выходные праздничные дни - 23 февраля, 8 

марта, 1, 2, 9 мая 2022 года. 
 

3.3. При пятидневной учебной неделе: 

Учебные четверти Начало Окончание Продолжительность 

Первая 01.09.2021 29.10.2021 8 недель 3 дня 

Вторая 08.11.2021 29.12.2021 7 недель 3 дня 

Третья 10.01.2022 18.03.2022 9 недель 3 дня 

Четвертая 28.03.2022 25.05.2022 8 недель 1 день 

Всего: 34 недели 
 

3.4. При пятидневной учебной неделе выходные праздничные дни - 23 февраля, 8 марта, 

1, 2, 9 мая 2022 года. 



4. Продолжительность каникул. 
 

4.1. При шестидневной учебной неделе: 

Каникулы Начало Окончание 
Продолжительность 

(календарные дни) 

Осенние 30.10.2021 07.11.2021 8 дней 

Зимние 30.12.2021 09.01.2022 11 дней 

Весенние 20.03.2022 27.03.2022 8 дней 

Летние 26.05.2022 31.08.2022 97 дней 

 

4.2. При пятидневной учебной неделе: 

Каникулы Начало Окончание 
Продолжительность 

(календарные дни) 

Осенние 30.10.2021 07.11.2021 9 дней 

Зимние 30.12.2021 09.01.2022 11 дней 

Весенние 19.03.2022 27.03.2022 9 дней 

Летние 26.05.2022 31.08.2022 97 дней 

 

4.3. Для обучающихся 1 классов устанавливаются дополнительные недельные каникулы 

с 07.02.2022 по 13.02.2022 (7 дней). 
 

5. Продолжительность учебной недели, уроков и перемен. 
 

5.1. Школа занимается в первую смену. В 1-3 классах занятия проводятся по 

пятидневной учебной неделе, в 4-11 классах занятия проводятся по шестидневной учебной 

неделе (кроме детей, обучающихся по АОП ФГОС ОВЗ). Продолжительность урока во 2-11 

классах – 45 минут. 
 

5.2. Расписание звонков во 2-11 классах: 

Урок Начало Окончание 
Продолжительность 

перемен 

1 8-30 9-15 15 минут 

2 9-30 10-15 20 минут 

3 10-35 11-20 15 минут 

4 11-35 12-20 15 минут 

5 12-35 13-20 20 минут 

6 13-40 14-25 10 минут 

7 14-35 15-20 10 минут 

8 15-30 16.15  
 

5.3. Обучение в 1 классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в 1 смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май – по 4 урока по 40 минут каждый); 

- организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью 

не менее 40 минут; 

- для посещающих группу продленного дня организация 3-разового питания и 

прогулок. 

 



5.4. Расписание звонков в 1 классах на первое полугодие учебного года: 

Урок Начало Окончание Продолжительность перемен 

1 8-30 9-05 25 минут 

2 9-30 10-05 40 минут (динамическая пауза) 

3 10-45 11-20 10 минут 

4 11-30 12-05  

5.5. Расписание звонков в 1 классах на второе полугодие учебного года: 

Урок Начало Окончание Продолжительность перемен 

1 8-30 9-10 15 минут 

2 9-30 10-10 40 минут (динамическая пауза) 

3 10-55 11-35 15 минут 

4 11-55 12-35  

 

6. Промежуточная и итоговая аттестация. 

 

6.1. В 1 классах обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

6.2. Во 2-9 классах текущая аттестация проводится по окончании каждой учебной 

четверти, в 10-11 классах по окончании каждого учебного полугодия, а так же во 2-11 

классах по окончании учебного года в соответствии со школьным Положением о формах, 

периодичности и порядке проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся. 

6.3. Промежуточная аттестация проводится с 11.04.2022 по 14.05.2021 в сроки, 

утвержденные приказом школы и Положением о формах, периодичности и порядке 

проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

6.4. Государственная итоговая аттестация в 9, 11 классах проводится в соответствии со 

сроками, установленными Министерством просвещения Российской Федерации на текущий 

учебный год. 

 

7. Регламентирование деятельности педагогического коллектива на неделю. 

Понедельник – день методических и производственных совещаний. 

Вторник  – родительские собрания, заседания родительского актива, заседания 

Управляющего совета школы. 

Среда – день радиопередачи «Школьные вести», день методических 

консультаций, совещаний при завуче. 

Четверг – день городских методических совещаний и семинаров для 

администрации школы. 

Пятница – день административных планерок и совещаний при директоре 

Суббота  – день консультаций для родителей, заседаний Совета профилактики  

и школьного ПМПк. 

 

8. Режим работы группы продленного дня. 

Мероприятия 1-2 классы 

Обед. 12-15 – 12-40 

Прогулка на свежем воздухе. 12-40 – 14-00 

Занятия по интересам, посещение школьных кружков, студий. 14-00 – 15-00 

Полдник. 15-00 – 15-20 

Самоподготовка домашнего задания. 15-20 – 17-20 

Спортивный час, настольные игры, подвижные игры, посещение 

школьных кружков, студий, спортивных секций. 

17-20 – 18-15 

Уход домой. 18-15 

 

 



9. Режим работы школьной столовой. 

 

Перемена 

после 

Время  Питание Классы 

 9-05 Завтрак 1 классы 

1 урока 9-15 – 9-30 Завтрак 2 - 3 классы 

2 урока 10-15 – 10-35 Завтрак 4-11 классы 

4 урока 12-20 – 12-35 Обед 1 - 4 классы 

5 урока 13-20 – 13-40 Обед 5 - 11 классы 

 15-00 Полдник ГПД 

 

 

10. Недельное расписание общешкольных мероприятий. 

Понедельник - совет дела учащихся 1-4 классов 

Вторник  - совет дела учащихся 5-8 классов 

Среда   - совет старшеклассников 9-11 классов 

Четверг  - НОУ 

Пятница  - школьные культурно-досуговые мероприятия (праздники, вечера) 

Суббота  - школьные и городские спортивные мероприятия 


