                                                                                                                              Утверждён приказом № 303 ПД от 1.09.2022г.
Недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах)

на уровне получения начального общего образования (1-4 классы)  МБОУ Школа № 90
	Направления 
	Наименование курса



	
	
	1а
	1б
	1в
	1г
	2а
	2б
	2в

	Общекультурное
	«Правила этикета»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Посещение спектаклей, выставок
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Спортивно-оздоровительное
	«Здоровей-ка»
	
	
	
	
	1
	1
	1

	
	Игры на свежем воздухе
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	«Познавай-ка»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Шахматный всеобуч
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Социальное
	«Азбука безопасности»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Социальные проекты
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Духовно-нравственное
	«Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Гражданское
	Я –гражданин России»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Патриотическое
	«Моя малая Родина»
	1
	1
	1
	1
	
	
	

	ИТОГО
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10


	Направления 
	Наименование курса

	
	
	3а
	3б
	3в
	3г
	4а
	4б
	4в
	4г

	Общекультурное
	«Правила этикета»
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Посещение спектаклей, выставок
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Спортивно-оздоровительное
	«Здоровей-ка»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Игры на свежем воздухе
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	«Познавай-ка»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Шахматный всеобуч
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Социальное
	«Азбука безопасности»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Социальные проекты
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Духовно-нравственное
	«Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Гражданское
	Я –гражданин России»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Патриотическое
	«Моя малая Родина»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	ИТОГО
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10


